
Auswertung/Zuordnung MESK
	Kompetenzbereiche
	
	Ausprägungsgrade der Fähigkeiten und Fertigkeiten

	I. Selbstkompetenz
	Emotionsregulation, Impulskontrolle, Reflexionsfähigkeit
	

	II. Sozialkompetenz
	Soziale Orientierung
	

	
	Soziale Initiative
	

	
	Konfliktverhalten- internalisierend
	

	
	Konfliktverhalten externalisierend
	

	
	Regelverhalten
	

	III. Lernkompetenz
	Lern- und Leistungsbereitschaft
	

	
	Konzentration und Sorgfalt beim Lernen
	




